Rundt om den gamle fjord
ved Hellenaes og Nakskov
Ladegard
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Bugter og vige

| dag er omradet ved Hellenaes og Nakskov Ladegésd praeget af
store abne marker, men tidligere var der syd fdleiHees en stor vig
mellem Hestehovedet og Rosnaes som naesten gikphidlgarden.
Gennem flere arhundreder byggede man fra tid tiearlave diger,
hvorved vigen blev mindre. Efter stormfloden i 18¥@v der ikke
bygget sa mange diger pa nordsiden af fiordendsalblev der ved
Hellenaes Vigen kun lavet et mindre dige. Farstugglavningen af
Hestehovedet Lystbadehavn i 1940-erne blev detampde materiale
anvendt til at bygge et dige mellem Rosnees og Heseslet, hvor der
pa digekronen blev anlagt en vej. Dermed er HeléeWiigen, som ogsa
kaldes Frederiks Krog, det nyeste inddeemmede onmifddkeskov
Fjord.

Kort over omradet med de udtgrrede omrade indte

Dysser og gravheje

Pa nordsiden af Hellenaes Sg vides der at have kgig&illige dysser
og gravhgje, hvoraf hovedparten er ryddet i dagl Madelse og
Krageskov kendes der til 4-5 gravhgje og dyssen, 130 er ryddet, og
der har ligget flere rundt omkring pad markerne Nedkskov Ladegard.
Lige umiddelbart syd for Branderslev kan iagttagegorhgjning pa
marken lige i vejkanten, der er rester af en numgaget hgj. Kun i
Ladegard Skov er endnu bevaret 2 lave hgje samangdysse teet pa
den tidligere kyst. Langdyssen stammer fra bondesderen for cirka

5-6000 ar siden. Den er omkring 65 meter lang d@ 8eter bred og
mange af randstenene samt et enkelt kammer udesteteak bevaret.
Det har veeret teet pa, at ogsa denne dysse er bjeldet, hvilket ses
af en hardhaendet udgravning af jordfyldet ved ramdse, der flere
steder ligger flaekkede og med borehuler i sten8jeeldent er der set
en sa mishandlet dysse som den i Ladegard Skovdeteser neermest
ud som om arbejdet med at rydde denne er stopagtdar spadommen
om alle de ulykker, der ville ramme géarden, hvisigeavede i hgjen,
gik i opfyldelse. Dette gor absolut dyssen sevaerded denne dermed
tydeligt viser, hvorledes det er gaet med hoveépaaf de danske
dysser, og tilstanden viser, at der er noget onkeledte folkesagn.
Der er ikke offentlig adgang til langdyssen.



Om Nakskov Ladegard knytter der sig mange folkeshgoraf det
mest uhyggelige nok er nedenstaende, der stamanboen
Folkeminder i Ngrreherred af Alan Hjorth Rasmussen:

Gravhgijenes fred matte ikke forstyres, skete defdman vente al
ulykke. Ved Nakskov Ladegard ligger der en sterdyssri der var
skeletter. Der var en spadom, at hvis man gravedsdn, ville der ske
ulykker, og det kom ogsa til at ga i opfyldelseddabegyndte at rydde
hgjen. Kveeget pa garden dgde, ja der dgde endrdstdrt tree de
feeldede. En polakpige kom i teerskeveerket og katehigt til skade, og
til sidst breendte garden. Sa holdt de op.

Denne haendelse har ogsa fart til verset om Nakksadegard:

Nakskov Ladegard er braendt,
alle pigerne er rendt,

udi byen bor de nu,

alle karlene til gru

&
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Ledvogterhuset ved Branders— Fra Nakskov-Kragenaesbanen
| drift 1915 til 1967

Hellenaes Sg eller Nakskov Ladegards S@ som derkafgiss var
tidligere en langstrakt fjordarm, der gik fra Litske og helt op til
Branderslev. Ved hgjvande har vandet sandsynligyegyndelsen af
middelalderen gaet gst og nord om Branderslevkéwilar fart til
stednavnet Branderslevvig, der findes 1,5 km nordyen.

Hvor fjordarmen udmundede i fjorden var der kungr200 meter
bredt, hvilket farte til tidlige forsag pa digebygg. Pa kort fra 1658 er
der saledes indtegnet et dige ved udlgbet, meigstadsg pa
indersiden. Dette dige har dermed veeret et af dstesved Nakskov
Fjord. De tidlige former for diger var imidlertiduk sakaldte
sommerdiger opbygget med sten og tang omkringeg#aide. | diget
har sandsynligvis veeret en mindre sluse. Derme@tzarderslev By
og Nakskov Ladegard haft lidt stgrre graesningderéa
sommerhalvaret. Den endelige udtarring af HelleBaefandt dog farst
sted efter digebygningen i 1875.

I modseetning til andre steder omkring fjorden hannkke opfart en
pumpestation her, men kun lavet en sluse. Til g&hf@ees vandet
gennem en kanal med diger pa begge sider.

Hellenaes

Hellenaes er et gammelt stednavn for naesset ud joroeém, der ligger
vest for Hellenaes garden. Navnet kendes tilbage4od-tallet, men
der er uenighed om betydningen, idet forledet li@ahehenvise til
personnavnet Heller eller som det kendes fra astéder i landet |
betydningen hellig. Hvis navnet henviser til "delllye nees”, stammer
dette formodentligt helt tilbage fra jernaldereleevikingetiden, men
der er ikke gjort nogen fund, som kan bekraefteedett

| 1664 la der pa Hellenaes en lille landsby mednsamavn bestaende
af 8 feestegarde og 2 husmandssteder. Byen fodafflefterhanden og
blev opslugt af avisgarden Hellenaes. Der findes ikmle skriftlige
kilder, der bekraefter avisgardens alder. Den eriddiggnet pa de
svenske styrkers kort fra 1659, hvor overkomandusdt til pa
Hellenaes. | begyndelsen af 1800-tallet kaldes géfuleKarenslyst,
men far senere i arhundredet sit nuvaerende naayl



Skovene

| midten af middelalderen var der mange stedeestkove pa
Vestlolland. Dette gjorde sig ogsa geeldende vetehads og Lindelse.
Nord for Nakskov |a sdledes Madeskoven, der strsitéra byen og
helt ud til Hestehovedet. Mellem Branderslev ogdeise 1a der en stor
skov langs Hellenaes Sg. Nord for Lindelse 1& Ramesk Krageskov.
Sidstneevte stednavn bruges stadig om pynten ligeby@n, hvor der i
dag star en vindmgllepark.

Efterhanden blev skovene ryddet og mange af egetestandt sikkert
anvendelse ved skibsbygning pa Slotg. Nu findesdeutte smaskove
Lindelse Skov, Ladegard Skov og Hellenaes Skov.elgeSkov er
ganske intensivt dyrket med bgg og r@gdgran, mkovens sydlige
hjgrne ned mod den gamle Hellenaes Sg findes adfstiet gamle
kystskovbryn med meget gamle naur- og egetreeer.

Ladegard Skov er mere opdelt i blandede smaparaglenkelte steder
mader man store aske- og egetreeer, ligesom dedpilen stadig kan
iagttages svage rester af den gamle bevoksningioedden tidligere
kyst med isaer egetraeer.

| Hellenaes Skov finder vi pa vestsiden ud mod vaatatroligt flot
gammelt skovbryn bestaende af egekrat og hvidtjgamdet gamle
smabladede lind samt naur, hassel og benved.

Lindelse

Stammer oprindelig fra naturnavnet Linde Naes, altadet
skovbevokset naes. Lindelse menes ikke at veererig gaanmel by og
er formodentlig opstaet som et fiskerleje i 17-184llet, da stedet 1&
beskyttet af Vejlg og der var teet til fjordens épkadser. Man har en
formodning om at Lindelse i 1500-tallet var udskitgshavn for
egetreeer til skibsbygningen pa Slotg, men om sketdet er foregaet fra
Hellenaes siden er taenkeligt, idet der pa et gankodifra 1703 er
indtegnet en bro kaldet Slotsbroen ved Skaldehpéddelle Nees.
Givet er det, at den gamle sejlrende gar megeteghtd Skaldehovedet
end ved Lindelse, hvor der er meget lavvandet.

Nakskov Ladegard

Har fra eeldre tid vaeret en stor gard, der neevie®de farste gang i
1427 somlLathae GordhFarst i 1844 stader vi pa Nakskov i
gardnavnet. En overgang omkring1628 kaldes gamiehilfe
Skibsgard, idet den blev overladt til skibsbyggavarSlotg, da
Christian den 4. genoptog skibsbygningen i en plerjua cirka 10 ar.
Muligvis er Nakskov Ladegard aeldre endnu, da deéddetbart nord
for stuehuset kan iagttages et anleeg, der mindestaldsted fra
tidlig middelalder med en lille voldgrav og en bbagpke pa midten.
Anlaegget er dog meget beskedent s& muligvis diejesig om et
lystanleeg fra 17-1800 tallet.

Nakskov Ladegal



